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Tematică și bibliografie
pentru ocuparea postului de infirmier

1. Pregătirea patului și accesoriile lui;
2. Mobilizarea pacientului și igiena pacientului;
3. Transportul pacientului;
4. Schimbarea lenjeriei de pat și de corp a pacientilor; Colectarea și transportul lenjeriei;
5. Deparazitarea bolnavilor;
6. Igiena personală și echipamentul de protecție a infirmierei. Precauțiuni universale;
7. Curațenia și dezinfecția; Prepararea și utilizarea soluțiilor dezinfectante;
8. Colectarea, ambalarea, depozitarea temporară a deșeurilor rezultate din activitățile medicale;
9. Circuitele spitalului (pacienți, personal, vizitatori, alimente, lenjerie, deșeuri);
10. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile

sanitare;
11. Fișa postului

BIBLIOGRAFIE

1.Dr. Adela Chiru, Dr.Danau Razvan Alexandru – Managementul îngrijirii pacientului-Editia a-II-a,
Capitolul III , IV, V
2.Ordinul 1226/2012 –privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale
3.Ordinul M.S. 1101/2016-pentru aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor
asociate asistenței medicale în unitățile sanitare
4.Ordinul M.S. 1761/03.09.2021,actualizat 2022-pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea,
dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare
5.Ordin nr.914 din 26 iulie 2006, pentru aprobarea normelor privind condițiile pe care trebuie să le
îndeplinească un spital în vederea obținerii autorizației sanitare de funcționare, cu modificările și completările
aduse de ORD.nr 1096 din 30 septembrie 2016; Ordinul 1461 din 21 decembrie 2017
6.Ordin MS nr.1025/07.12.2000, pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spălătorie pentru unitățile
medicale
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