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Tematica si bibliografie
Pentru ocuparea postului de asistent medical generalist prin¢ipal (P
Ambulatoriu Integrat Spitalului — Cabinet Ortopedie-traumatologie

1. Internarea, spitalizarea, transferul si externarea pacientului; Completarea documentelor specifice
activititii asistentului medical.

2. Cele 14 nevoi ale V.Henderson.

3. Procesul de ingrijire/nursing; Planul de ingrijire; Mobilizarea §i igiena pacientului.

4. Monitorizarea functiilor vitale.

5. Recoltarea produselor biologice si patologice.

6. Cateterism uretro-vezical.

7. Pansamente; Bandaje.

8. Injectiile; Perfuzia. Transfuzia.

9. Punctii, biopsii.

10. Norme tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare; Managementul
activitatilor pentru sterilizare.

11. Managementul degeurilor.

12. Norme de supraveghere, prevenire si control a IAAM in unitétile sanitare.

13. Socul; Coma.

14. Anatomie si fiziologie.

15. Urgente medico-chirurgicale.

16. Exploriri morfo-functionale ale aparatului respirator, cardio-vascular, digestiv, excretor;

17. Endoscopia.

18. Ocrotirea drepturilor pacientilor, obligatii profesionale ale asistentilor medicali, principii fundamentale.
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ingrijirii pacientului

4.0Ordinul 1226/2012 —privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

5.0rdinul M.S. 1101/2016-pentru aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitétile sanitare

6. Ordinul MLS. 1761/03.09.2021, actualizat 2022-pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare

7.0rdin nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistenti medicali

8.Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania, adoptat prin Hotardrea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistengilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in Monitorul Oficial al Roméniei,
partea I, nr. 560 din 12 august 2009 cu modificarile si completirile ulterioare.
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